
Nerf crânien XI : nerf accessoire

muscle sternocléidomastoïdien (SCM)

muscle trapèze

Foramen jugulaire : IX, X, XI 

Un nerf très étonnant !!



racine dorsale

racine ventrale

Nerfs spinaux

C1

Noyau ambigu

Le nerf accessoire
sort des segments
spinaux C1 à C5.

Les axones remontent
vers le crâne,
entrent dans le crâne par
le foramen magnum,
puis ressortent du crâne
par le foramen jugulaire.

chefs sternal et claviculaire du muscle SCM

NC X
*

* Processus mastoïde
de l’os temporal
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Noyau ambigu

XI
X

Tous les axones de la racine crânienne (2)
• viennent du noyau ambigu
• finissent dans le nerf crânien X (nerf vague)

pont

•

•

X

Foramen jugulaire



NC IX

L’oreille interne

sensitif moteur
Les noyaux 
situés dans le 
tronc cérébral.



Noyau ambigu

Le noyau ambigu contribue au 
nerfs crâniens IX et X mais 
pas réellement au NC  XI

Rouge = efférentBleu = afférent

XI
X

IX

Noyau accessoire pour le nerf accessoire (NC XI)



NC XI (accessoire) :
• racine crâniale
• racine spinale

Myotome du NC XI

Le rameau interne du 
nerf accessoire rejoint
le nerf vague.



Nerf accessoire
(NC XI)

muscle S C M droit

T XII

muscle trapèze droit

Notez les branches nerveuses
perforantes qui innervent la
peau.

ces branches perforantes
sortent des espaces
intercostaux

innerve le m. trapèze 
par sa face profonde



Muscle trapèze droit

1

2

3 Fibres inférieures

Fibres moyennes

Fibres supérieures

élévation de la scpula

adduction de la scpula

abaissement de la scpula

Origines :

insertions :

1/3 latéralC VII

T XII



Muscle trapèze :  3 parties

Fibres supérieures Fibres moyennes Fibres inférieures





foramen
stylomastoïdien 

Processus 
     styloïde

Processus 
mastoïde

Protubérance occipitale externe
Ligne nucale supérieure

Ligne nucale inférieure
Crête occipitale externe

Vue inférieure Foramen
magnum

*

*



Processus épineux de l’axis



proc. styloïde

proc. mastoïde

mandibule

maxillaire

Os temporal
os temporal



Muscle S C M

Muscle trapèze

(Muscle occipital)

(galea)Vue postérieure

innervé par NC VII

innervé par NC XI

innervé par NC XI

Protubérance
occipitale
externe



Os occipital

Muscle deltoïde

*

*
processus mastoïde
de l’os temporal



os
occipital

XII

Processus
mastoïde

(os temporal)
Muscle SCM

triangle cervical postérieur



Muscle sternocléidomastoïdien

Le triangle 
postérieur



Le cou : anatomie de surface

Muscle sterno-cléido-mastoïdienMuscle trapèze



Origines du muscle 
sternocléidomastoïdien (SCM)

Insertions du 
muscle trapèze



m. trapèze

m. SCM

m. platysma
(muscle peaucier)

Coupe transversale

Glande
thyroïde

3 muscles scalènes

a

m
p

(endocrine)

identifiez ce nerf

postérieur


